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Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  

Иваново   (4932)77-34-06   
Ижевск   (3412)26-03-58   
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 

 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 

 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   

 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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Тренажер для пресса AB-X  PRECOR 

 

 

Ab-X 
 

Мощный торс и четкие очертания брюшного пресса являются популярной целью тренировок 
для многих людей. Благодаря тренажеру Ab-X пользователи получают эффективное, 
хорошо продуманное решение с правильной биомеханикой. Уникальная «плавающая» ось 
поворота позволяет выполнять идеальные скручивания, а профильные подушки снижают 
нагрузку на шею и плечи. 
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 Технические характеристики 
 

Функции оборудования 

Покрытие Фигурные подушки поддерживают голову и спину. 

Резиновые ножки Есть 

Болты В большинстве случаев нанесено покрытие "черный цинк" 
(марка металла Grade 5). 

Обивочный материал Высококачественный обивочный материал с защитным 
отделочным покрытием производства компании Beautyguard. 
Характеристики ткани соответствуют требованиям 
пожаробезопасности штата Калифорния, США или 
превосходят их (бюллетень 117, раздел E). Двухслойное 
покрытие в зонах повышенного износа. Двойные швы. 

Точки поворота и 
соединения 

В конструкции использованы опорные подшипники, 
подшипники качения с фланцевым корпусом, которые 
используются для двигателей, или подшипники скольжения с 
бронзовыми втулками с масляной пропиткой или 
нейлоновыми втулками Igus с предварительной смазкой. 

Рама и отделка Сталь с порошковым покрытием. Размер 12 (0,120 дюйма) и 
размер 7 (0,188 дюйма), 2x4-дюймовая изогнутая сварная 
труба из стали. Для соединения узлов, где это необходимо, 
использовано не менее 3 стандартных болтов, закрепленных 
шайбами с лапкой. 

Рукоятки Нескользящая резиновая муфта с механически обработанной 
заглушкой из сплава. 

Характеристики оборудования 

Стандартные цвета 
обивочного покрытия 

Black (черный) 

Стандартные цвета рамы Gloss Metallic Silver (глянцевый серебристый металлик) 



Размеры и вес оборудования 

Длина 68 дюймов/173 см 

Ширина 36 дюймов/90 см 

Вес оборудования 150 фунтов/68 кг 

Высота 38 дюймов/97 см 

Разрешения, выданные регуляторными органами 

EN957 / ASTM EN957 

ASTM Есть 
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