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Беговая дорожка TRM 223

Технические характеристики

Система амортизации есть 

Возможность профессионального использования нет 

Тип

Размеры бегового полотна

электрическая 

51x145 см 

Профессиональная беговая дорожка Precor TRM223 представляет собой мощный современный 
кардиотренажер, который можно устанавливать в спортзалах с высокой проходимостью. 
Регулярные занятия бегом или ходьбой благотворно влияют на кардиосистему и помогают в 
достижении ваших целей – стройная подтянутая фигура и отличное самочувствие.

Предельная скорость бегового полотна – 19 км в час, его размеры (145х51 см) подходят для 
активных тренировок спортсменов любого роста и комплекции. Воспользуйтесь полезной 
функцией электронной регулировки наклона полотна – оно приподнимается под углом до 15 
град., управляется при помощи кнопки на поручнях. Максимальный вес спортсмена – 139 кг. 
Амортизация – система эластометров и амортизационных подушек снижает ударную нагрузку 
на стопу.
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ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Измерение пульса

Скорость движения бегового полотна 

Двигатель

Регулировка угла наклона

есть (встроенный датчик), 

кардиодатчик на ручке 

0.80 - 19.30 км/ч 

3 л.с. 

автоматическая, максимальный 

угол наклона 13.5 град. 

ПРОГРАММЫ*

Количество программ тренировки 

Встроенные программы

Показания

Возможность программирования тренировки

9 

программа cool down 

текущая скорость, средняя 

скорость, расход энергии, 

пройденная дистанция, темп, угол 

наклона 

есть 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Мультимедийные возможности

Особенности

Размеры (ДхШхВ)

Удобства

динамики 

управление громкостью звука 

ipod/iphone/android 

206x82x150 см 

подставка для книг, подставка для 

стакана, транспортировочные 

ролики/колеса 

*

*

Вес 108 кг 
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