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Тренажеры для жима PRECOR 

 

 Технические характеристики 
 

Наименование Описание Длина Ширина Высота Вес  

Наклонный 

жим ногами 

DPL0601 

 

Тренажер для наклонного жима ногами PlateLoaded серии Discovery с 
углом 45 градусов и тремя вариантами положения анатомического 
сиденья для оптимального положения и поддержки. Четыре штыря для 
дисков упрощают загрузку весов, а уникальная увеличенная изогнутая 
рабочая платформа, закрепленная четырьмя высокопрочными 
линейными подшипниками, обеспечивает надежность, удобство и 
безопасность при занятиях на этом тренажере. 

114 
дюймов/290 

см 

44 
дюйма/112 

см 

93 
дюйма/237 

см 

252 кг / 
556 фунтов 
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Жим от груди 

DPL0540 

 

Тренажер линейки Plate Loaded Line серии Discovery Series для жима от 
груди обеспечивает независимые движения и рабочие углы для 
увеличения траектории упражнений. Увеличивающаяся по мере 
движения нагрузка принимает максимальное значение в конце 
рабочего хода, в точке наибольшего напряжения. Это позволяет 
задействовать в работе больше мышц. Увеличенные рукоятки 
повышают удобство выполнения жима за счет распределения нагрузки 
по большей площади руки, а простая регулировка положения сиденья и 
ручек означает, что тренажером сможет пользоваться большее число 
пользователей различного роста. 

43 inches / 
110 cm 

67 inches / 
169.5 cm 

70 inches / 
177.5 cm 

353 lbs / 
160 kg 

Жим от плеч 

DPL0550 

 
  

Тренажер линейки Plate Loaded Line серии Discovery Series для жима от 
плеч обеспечивает независимые движения и рабочие углы для 
увеличения траектории упражнений. Увеличенные рукоятки повышают 
удобство выполнения жима за счет распределения нагрузки по 
большей площади руки, а простая регулировка положения сиденья и 
ручек означает, что тренажером сможет пользоваться большее число 
пользователей различного роста. Четыре держателя позволяют 
хранить более 272 кг (600 фунтов) свободных весов. 

57 inches / 
144 

cmШирина
60.5 inches 

/ 153 

62 inches / 
157 cm 

310 lbs / 
141 

Наклонный 

жим от груди 

DPL0541 

 

Тренажер линейки Plate Loaded Line серии Discovery Series для 
наклонного жима от груди обеспечивает независимые движения и 
рабочие углы для увеличения траектории упражнений. 
Увеличивающаяся по мере движения нагрузка принимает 
максимальное значение в конце рабочего хода, в точке наибольшего 
напряжения. Это позволяет задействовать в работе больше мышц. 
Увеличенные рукоятки повышают удобство выполнения жима за счет 
распределения нагрузки по большей площади руки, а простая 
регулировка положения сиденья и ручек означает, что тренажером 
сможет пользоваться большее число пользователей различного роста. 

43 inches / 
110 cm 

78 inches / 
199 cm 

70.5 inches / 
179 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 



Стандартный цвет кожуха Black (Черный) 

Стандартные цвета обивочного покрытия Black (черный) 
Mahogany (красное дерево) 
Imperial Blue (фиалковый) 
Paprika (паприка) 
Graphite (графит) 
Royal Blue (насыщенный синий) 
Slate (темно-серый) 
American Beauty Red (красная роза) 
Terra Cotta (терракотовый) 

Стандартные цвета рамы Gloss Metallic Silver (глянцевый серебристый металлик) 
Metallic Ash (пепельный металлик) 
Desert Bronze (бронзовый) 
Black Magic Gloss (глянцевый черный) 
Gloss White (глянцевый белый) 

Стандартные цвета — подвижные рычаги Gloss Metallic Silver (глянцевый серебристый металлик) 
Metallic Ash (пепельный металлик) 
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